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ONSOZ

Bu tez yazim kilavuzu, Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Tip Fakiiltesi
biinyesinde egitim gdren uzmanlik dgrencilerine tez hazirlama siirecinde rehberlik etmek
amactyla Tez Yazim Kilavuzu Hazirlama Komisyonu tarafindan hazirlanmistir.

Kilavuz kapsaminda, tipta uzmanlik tezlerinin yazimina iliskin esaslar gozden
gecirilmis ve giincellenmistir. Boylece, arastirmacilarin biiyiik bir 6zveriyle hazirlayacaklari
tezlerin hem ulusal hem de uluslararasi platformlarda kabul edilebilir bir nitelik ve diizene sahip
olmas1 amag¢lanmuistir.

Hazirlanan bu giincel kilavuz; tez siirecinin planlanmasi ve yiiriitiilmesine dair resmi
islemler ile tezin icerik yapisi ve yazim ilkelerini kapsayan iki temel bolimden meydana
gelmektedir. Ayrica, her bolimde yer alan agiklamalara ek olarak, uzmanlik 6grencilerinin
kolaylikla erisebilecegi 6rnek uygulamalara da yer verilmistir. Bu sayede tez hazirlama
stirecinin daha sistematik ilerlemesi ve ¢aligmalar arasinda uyum saglanmas1 hedeflenmistir.

Tez calismasina baslanmadan Once kilavuzun biitiiniiniin dikkatle incelenmesi ve
tezlerin belirtilen kurallara uygun sekilde hazirlanmasi biliyilk 6nem tasimaktadir. Bu
dogrultuda tamamlanan tezler 6grencilerin bagh bulundugu Ana Bilim Dali Baskanliklar1
tarafindan incelenecek; kilavuza uygunluk gostermeyen caligmalar gerekli diizenlemeler
yapilmak tizere geri gonderilecektir.

Tipta Uzmanlik Tezi Yazim Kilavuzu’nun giincellenmesine katki sunan herkese

tesekkiir eder, bu ¢aligmanin uzmanlik 6grencilerine yarar saglamasini temenni ederim.

Prof. Dr. Ali Kemal ERENLER
Dekan V.



TEZIN iCERIGi VE YAZIM KURALLARI

Bu kilavuz, Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Tip Fakiiltesi anabilim dallarinda
uzmanlik egitimi alan Ogrencilerin tez hazirlama siirecinde rehberlik etmek amaciyla
hazirlanmistir. Kilavuzda, uzmanlik tezlerinin hazirlanmasi siirecinde uyulmasi gereken usul
ve esaslar ayrintili1 bicimde diizenlenmis olup, temel hedef; bilimsel yazim ilkelerine uygun,
ortak ve stirdiiriilebilir bir standart olusturmaktir.

1. Tezlerin Degerlendirilmesi

Tez jiirisi tiyeleri tezleri degerlendirirken asagidaki kriterleri g6z 6niinde bulundururlar.
1.1. Sunum

Okuyucu tezi hi¢cbir giicliikle karsilasmadan okuyabilmelidir. Metin, agik ve anlasilabilir
olmalidir. Metin, kelime agisindan ekonomik olarak tasarlanmalidir. Gereksiz tekrarlardan
kacmilmalidir. Okuyucu, metin i¢inde atif yapilan tablo, resim ve grafikleri kolaylikla
bulabilmelidir. Kaynaklar dizini eksiksiz ve dogru olmalidir. Kaynaklarin giincel olmasia
dikkat edilmelidir.
1.2.Biitiinliik

Tezin biitiinliik géstermesi ¢ok dnemlidir. Bu yiizden, tez boliimleri birbirlerine belirli
bir mantiksal ve analitik biitiinliik ve akis i¢ginde baglanmalidir.
1.3.0zgiinliik/Ozgiinliik Raporu

Tez, uzmanlik dal ile ilgili orijinalligi haiz, bilimsel ve yayimlanabilir bir inceleme ve
arastirma niteliginde olmalidir. Tezin esasini olusturan inceleme ve arastirma ve bu inceleme
ve aragtirmanin metin haline getirilmesi aday tarafindan yapilmalidir.

Tezin son haliyle beraber tez iceriginin Ozgiinlilk derecesini saptamaya yardimci
Universitemizin abone oldugu bir program ¢iktisinin yer almasi zorunludur. Tez danismanlar1
kutuphane@alanya.edu.tr adresi ile iletisime gegerek kendilerine ait sifre alarak s6z konusu
programa erisebilirler. Tez O6zglinlik raporlarinin tez degerlendirme asamasinda alinarak
benzerlik derecesinin %20‘nin lizerine gegmemesine dikkat edilmesi gerekmektedir.
1.4.Arastirmaya Neden Olan Problem

Arastirmaya neden olan problem “Giris” bolimiinde kisa ve agik olarak
tanimlanmalidir. Bu boliimde ¢alismanm amaci ve kapsami, problemin ¢dziimiine yonelik
olarak test edilecek varsayimlar ve/veya cevaplanmasi diisiiniilen sorularla ilgili okuyucuyu
yonlendirici nitelikte bilgiler bulunmalidir. Giris boliimiinde ikinci ve {igiincii dereceden alt

basliklar bulunabilir.



1.5.Genel Bilgiler

Burada tez konusunda daha Onceden var olan literatiir bilgileri, yapilan g¢alisma
baglaminda gozden geg¢irilir. Bu bolim literatiir bilgilerini gosteren bir katalog tarzinda
olmamalidir. Mevcut bilgiler analitik ve elestirel bir yaklasimla incelenir. Konu ile ilgili
sorunlar saptanir, ¢oziim Onerileri “GIRIS” boliimiinde belirtilen g¢alismanin amaci,
varsayimlar1 ve kapsami dogrultusunda degerlendirilir. Olas1 varsayimlardan hangilerinin bu
tez kapsaminda test edilecegi anlatilir. Literatiir bilgileri derlenerek amaclar ve kullanilacak
yontemler arasinda neden-sonug iligkisi kurulur.

Iyi bir genel bilgiler boliimii; kisa ve 6zlii olmali, bunun yani sira okuyucuda ilgi
uyandirmalidir. Bu yilizden, tez konusu ile dogrudan ilgili ¢alismalara mutlaka yer verilmeli,
konu i¢in ¢ok dnemli olmayan veya konu dis1 ¢alismalardan ka¢milmalidir. Kullanilacak bilgi
orijinal kaynagidan edinilmeli, bu amagla ikincil kaynaklar kullanilmamalidir.
1.6.Gerec¢ ve Yontem

Bu béliimde, Giris ve Genel Bilgiler boliimlerinde olusturulan varsayimlarin nasil test
edildigi, arastirmanin amacina ulagmasimni saglayacak veri tipinin ne oldugu, bu verilerin elde
hangi yontemlerle toplandig1 ve deney gruplari ayrintili olarak anlatilmalidir. En uygun
yontemlerin kullanimi her zaman miimkiin olmadig1 i¢in segilen yontemlerin, tistiinkiikleri ve
yetersizlikleri belirtilmeli ve se¢ilme gerekgesi tartisilmalidir.

Yapilan analizler, arastirmaya neden olan problemin ¢oziimii ile ilgili olarak ileri
stiriilen varsayimlarin test edilmesine ve/veya sorularin cevaplanmasina yonelik olmalidir.
Verilerin istatistiksel degerlendirmesinin nasil yapildig1 belirtilmeli, kullanilan analitik
yontemlerin se¢ilme gerekceleri ve yeterlilikleri (varilmasi istenen amac¢ agisindan)
tartisilmalidir.

Degerlendirmeler swrasinda ortaya ¢ikan problemler belirtilmeli ve onlarm hangi
yaklasim(lar)la ¢oziildiigii aciklanmalidir.

Adaylar veri analizi swrasinda daha Onceden Ongoriilemeyen oOzellikleri fark
edebilmelidirler. Adaylar giivenilirlik ve tarafsizlik konusunda hassasiyet gostermelidirler.

Tiim tezlerde, Etik Kurul onayinin alinmasi gereklidir. Bu boliimde etik kurul onay
tarihi ve numarasinin yazilmasi zorunludur.
1.7.Bulgular

Bu boliimde Gere¢ ve Yontem boliimiinde belirtilen yontemlerle elde edilen veriler
belli bir mantiksal-analitik biitiinliik ve akis i¢inde sunulur. Istatistik yontemleri ve verilerin

sunug bi¢cimi uluslararasi yaym standartlarma uygun olmalidir. Yazarm, verileri daha anlasilir



hale getirmek igin tablo, grafik, vb. yapmasi beklenir. Gerekirse sekil, fotograf ve benzeri
goriintiiler kullanilir. Ancak bunlar amaca uygun sekilde ve sayida olmalidur.
1.8.Tartisma

Bulgular, Giris ve Genel Bilgiler boliimlerinde verilen ¢erceve iginde tartigilmalidir. Bu
boliimde caligmanin bilime nasil bir katkida bulundugu mutlaka belirtilmeli, 6zgiin kisimlar1
vurgulanmalidir. Giris ve Genel Bilgiler ’de s6z edilen varsayimlarin tez ¢alismasi ile elde
edilen bulgularla ne 6l¢iide desteklendigi, kabul ya da reddedilip edilmedikleri ve amaglara ne
Olciide varildig1 hususu iizerinde durulmalidir.

Adayin kendi ¢alismasi ile genel bilgiler boliimiinde verilen ¢aligmalar akilci bir bakis
acisi1 ile karsilagtirilmalidir. Ana bulgular, kuramsal ve uygun oldugu durumlarda uygulama
acisindan tartisilmalidir. Bu baglamda, saptirici yorumlardan olabildigince kag¢milmalidir.
Tartisma boliimiinde arastirma siirecinin biitlinline ait diisiinceler de yer almalidir. Boylece
adayin tez caligmasi siiresince neler 6grendigi anlasilir.

Ayrica elde edilen bulgular 1s181inda, arastirma planmnin ve kullanilan yontemlerin
yetersizliklerinin tartisildigi, diger seceneklerin ve/veya kullanilabilecek ilave yontemlerin
belirtildigi bir bolim tartisma i¢ginde yer almahidir. Arastirilan konuda hald aydinlatilmasi
gereken noktalar varsa belirtilmelidir.
1.9.Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde, tez calismasindan elde edilen sonuglar, olabildigince genel fakat agik-secik
ve 0z olarak yazilmalidir. Gerektiginde, sonuglar maddeler halinde yazilabilir. Tez ¢caligsmasini
yapan kisinin, kendinden sonra ayni konuda ya da ilgili konularda ¢alisacak kisilere veya baska
kurum ve ilgililere iletmek istedigi oneriler varsa, bunlar 6neriler bashgi altinda yazilabilir.

Sonuglar ve Oneriler bir arada da islenebilir.



2. TEZ iCERiIGININ DUZENLENMESIi
Her tez dort ana boliimden olusur:
On sayfalar

Tez metni

Kaynaklar

Ekler

YV V V VY

On sayfalar ve tez metni boliimlerinin igerikleri asagidaki gibi
diizenlenmelidir. Sayfalar ile ilgili ornekler “Sekil” olarak verilmistir. Seklin {izerine
tiklandiginda ilgili sayfa agilacaktir.

2.1. On Sayfalar
> Di1s ve I¢ Kapak
> Etik Beyan
> Tez Kabul ve Onay Sayfasi
> Tesekkiir
> Ozet ve Abstract
> Icindekiler
> Simgeler ve Kisaltmalar
> Sekiller
> Tablolar
2.1.1. Tezin D1s Kapag

Uzmanlik tez yaziminda dis kapak beyaz karton kapak olmalidir. D1s kapak ile i¢ kapak
arasinda bir bos sayfa olmalidir. Tez kapagmin sol iistte Universitemizin renkli logosu yer
alacak olup sirayla kapagin iist kenarindan 2,5 cm asagidan baslayarak, li¢ satir halinde
ortalanarak, 12 punto Times New Roman font kullanarak, biiyiik harflerle, “T.C. , ALANYA
ALAADDIN KEYKUBAT UNIVERSITESI, TIP FAKULTESI, .... ANA BILIM DALI”
yazilmalidir. Tezin adi, biiyiik harflerle, ortalanarak ve koyu olarak yazilmalidir (14 punto). Tez
adinin bir satira sigmamasi1 durumunda 1,5 aralikla diger satira gecilerek yazilmalidir. Tez
kapaginda, adaym Adi (ilk harfi biiyiik sonrakiler kiiciik harf) ve Soyadi (tiimii biiyiik harf) ile
birlikte, tezin tipta uzmanlik tezi oldugu, unvani ile birlikte danisman Adi (ilk harfi biiyiik
sonrakiler kii¢lik harf) ve Soyad1 (tiimii biiyiik harf), yer ve tarih yer almalidir (12 punto). Kapak
sayfasmin olusturulmasinda yukarida yer alan kapak formu kullanilmali ve form iizerinde
format disinda degisiklik yapilmamalidir. D1s kapak yan ylize tist kisma yazar ad1 soyadi, tipta
uzmanlik tezi, ALKU, tez yili sirayla yer almalidr.

Sekil 1. Di1s kapak on ve van viiz ornegi icin tiklayiniz.



https://tip.alanya.edu.tr:9512/media/tzjlacli/1-dis-kapak-on-ve-yan-yuz-ornegi-1.docx

2.1.2. Bos Sayfa

Tez ciltlenirken dis kapaktan sonra, i¢ kapaktan dnce yer alan numarasiz sayfadir.
2.1.3. Tezin i¢ Kapag

Bu sayfa i¢ kapak kompozisyonunda diizenlenerek bos sayfadan hemen sonra konulur.
I¢ kapak sayfasimnm igerigi ve sayfa diizeni, tiimiiyle dis kapagm aynis1 olmahdir. Bu sayfa ana
metinde kullanilan kagit iizerine yazilmalidir. BAP Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenen projeler kapsaminda gerceklestirilen tez calismalarinda, “Bu calisma Alanya
Alaaddin Keykubat Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
#xxxx nolu proje kapsaminda desteklenmistir” ibaresi tez danigmanindan sonra mutlaka
yazilmalidur.

Sekil 2. I¢c kapak érnegi icin tiklayimiz.

2.1.4. Etik Ilke ve Kurallara Uygunluk Beyannamesi

Tez caligmasinin 6zgiinliigli ve etik degerlere bagl kalmarak hazirlandigina ait bilgileri
iceren sayfadir. Tez bildirim sayfas1 tezi yazan 6grenci tarafindan imzalanacaktir.

Sekil 3. Etik ilke ve kurallara uygunluk beyannamesi icin tiklayiniz.

2.1.5. Tez Kabul ve Onay Sayfasi

Tez savunma sinavi jiirisinin ve ilgili enstitli miidiiriiniin tezin kabul ve onayini gosteren
sayfadir. Tez Kabul ve Onay sayfas1 "iii" olarak numaralandiriimalidir.
Sekil 4. Tez kabul ve onay sayfasi drnegi icin tiklayiniz.

2.1.6. TesekKkiir

Calismanin yiiriitiilmesi ve tezin diizenlenmesi sirasinda yardimi goriilen, katkisi
bulunan kisiler ve kuruluslara tesekkiir amaci ile diizenlenen sayfadir. Tesekkiir sayfasi "iv"
olarak numaralandirilmahdir. TESEKKUR sdzciigii, tiimiiyle biiyiik harflerle; sayfanin iist
kenarmdan 2,5 cm asagiya ortalanarak yazilmalidir. TESEKKUR sozciigiinden sonra 1 satir
bosluk birakilmalidir. lk satir, paragraf basi yapilmaksizin, sol kenar boslugu hizasindan
baslamalidir. Tesekkiir sayfasinda, tez calismasinda ve tezin hazirlanmasinda dogrudan katkis1
bulunan kisiler ile dogrudan ilgili olmadig1 halde, olagan gérevi disinda katkida bulunan kisi
ve kuruluslara tesekkiir edilmelidir. Tez ¢aligmasi, bir proje kapsaminda veya bir kurulusun
destegi ile gergeklestirilmis ise projenin ve ilgili kurulusun adi da bu boliimde belirtilmelidir.
Tesekkiir boliimil, olabildigince kisa ve 6z olarak yazilmali ve bir sayfay1 agmamalidir.

Sekil 5. Tesekkiir 6rnegi icin tiklayiniz.

2.1.7. Ozet

Tezin bir sayfay1 gegmeyen dzeti (sayfa "v") ve Ingilizce gevirisi (sayfa "vi") tesekkiir

sayfasindan sonra yer almali ve Roma rakamlar ile numaralandirilmahdir OZET s6zciigii,
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tiimiiyle biiylik harflerle; sayfanin iist kenarindan 2,5 cm asagiya ortalanarak yazilmalidir.
OZET sézciigiinden sonra 1 satir bosluk birakilmahdir. Ik satir, paragraf basi yapilmaksizin,
sol kenar boslugu hizasindan baslamalidir. Bu sayfada, once, tez sahibinin adi, tezin basligi,
hangi anabilim/bilim dalinda ne tezi olarak yapildigi ve Alanya, yili ibareleri koyu (bold)
harflerle yazilmali, ardindan paragraf basi yapmadan, dzet metni baslamalidir. Ozette, tez
calismasmin amaci, kapsami, kullanilan yontem(ler) ve varilan sonug(lar), acik ve 6z olarak
belirtilmeli, "Amag",” Gere¢ ve YoOntem”, "Bulgular ", "Sonug¢" gibi alt basliklar
kullanilmalidir. Tezin konusunu, amacini, uygulanan yontemleri ve elde edilen sonuglar1 agik
ve net olarak anlatan bir sayfalik bir metni igerir. Bu boliimde kaynak gdsterilmez. Ozetin
sonunda en az iig, en fazla bes anahtar sdzciik verilir. Ozet 300 kelimeyi gegmemelidir.

Sekil 6. Ozet savfasi 6rnegi icin tiklayiniz.

2.1.8. Abstract

Tiirkce 6zetin Ingilizce gevrisini kapsayan bir sayfalik metindir. Tezin yabanci dildeki
adi, yabanci dil 6zet baslig1 olarak verilir. Abstract’in sonunda en az {i¢, en fazla bes keywords
verilir. Ingilizce dzet 300 kelimeyi gecmemelidir. Ingilizce Ozet (ABSTRACT) sayfasmin
diizeni ve igerigi tiimiiyle Ozet sayfasmin ayni olmalidir. Anahtar kelimeler 6zet (abstract)
metninden sonra bir satir atlanarak yazilmalidir. Anahtar kelimelerin, ¢alismayla ilgili ancak,
baslikta yer almayan kelimelerden se¢ilmesi daha uygundur. Anahtar kelimeler Medical Subject
Headings (MeSH); e de uygun olmalidir. Anahtar kelimelerden sonra, eger varsa, tezin
yapiminda destegi olan kuruluslarin adlar1 ve proje numaralar1 bulunmalidir.

Sekil 7. Abstract sayfasi1 6rnegi icin tiklayiniz.

2.1.9. Icindekiler

I¢indekiler dizininde; Tez Kabul ve Onay sayfasidan baslayarak tiim &n sayfalar, tez
metninin i¢erdigi tiim bdliim ve alt boliim basliklari, ek agiklamalar, kaynaklar ve ekler, eksiksiz
olarak gosterilmelidir. Tezde kullanilan her bir baslik, i¢indekiler dizininde hi¢bir degisiklik
yapilmaksizin yer almalidir. i¢indekiler dizininde her bashgin hizasina, sadece o bashigmn yer
aldig1 ilk sayfanin numarasi yazilmalidir. "ICINDEKILER" baghigy, tiimiiyle bilyiik harflerle
sayfa iist kenarindan 2,5 cm asagiya ve ortalanarak yazilmalidir. Tezden ayr1 sunulmusg olmasina
karsin EKLER de, igindekiler dizininin sonunda yer almali, ancak bunlara ait sayfa numaralari
dizinde gosterilmemelidir. Bu sayfanin diizenlenmesinde rakamlarla numaralandirma sistemi
kullanilir.

Sekil 8. icindekiler 6rnegi icin tiklayiniz.

2.1.10. Simgeler ve Kisaltmalar
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"SIMGELER VE KISALTMALAR" bashg: biiyiik harflerle, sayfa iist kenarindan 2,5 cm
asagiya ve ortalanarak yazilmalidir. Dizinde simge ve kisaltmalar alfabetik sirada verilmelidir.
Simgeler arasinda a, f3, v, ... gibi Yunan alfabesinde bulunan harfler var ise, bu harfler Latin
alfabesindeki karsiliklarinin bulunabilecekleri yerlerde siralanmalidir (6rnegin, o, a’ nin; A, 1
‘nin; u, m’ nin bulunacagi yerde siralanmalidir).

Sekil 9. Simgeler ve kisaltmalar 6rnegi icin tiklayiniz.

2.1.11. Sekiller

"SEKILLER" basligi, biiyiik harflerle sayfa iist kenarindan 2,5 cm asagiya ve ortalanarak
yazilmalidir. Tim tablo, sekil ve formiillerin numaralandirilmasinda sadece rakamlar
kullanilmalidir. Bunlar, her boliim i¢inde kendi aralarinda, birbirlerinden bagimsiz olarak ayri
ayr1 numaralandirilmalidir. Ancak, a¢iklamanin baslik kismi diginda kalan p degerleri ve diger
bilgilerin yazilmasi gerekmez.

Sekil 10. Sekiller sayfasi icin tiklayiniz.
2.1.12. Tablolar

"TABLOLAR" bashg, biiyiik harflerle sayfa iist kenarindan 2,5 cm asagiya ve ortalanarak
yazilmalidir. Tablolar dizinindeki agiklamalar, tez metni i¢cindeki tablo aciklamalariyla tiimiiyle
ayni olmalidir. Ancak, sekiller dizininde oldugu gibi, p degerleri ve diger bilgilerin yazilmas1
gerekmez.

Sekil 11. Tablolar sayfasi icin tiklayinmiz.
2.2. Tez Metni

Tezin metin kismu tezin govdesini olusturur ve giris, genel bilgiler, gere¢ ve yontem,
bulgular, tartigma ve sonug-Oneriler olmak {izere alt1 boliime ayrilir. Bu boliimler alt boliimlere
ayrilabilir. Tezin gdvdesini olusturan metin kisminda bu kilavuzda yer alan kurallara gore

dogrudan ve dolayli alintilar, formiiller, gorsel nesneler ve isteniyorsa aktarilan sdzler yer alir.

2.2.1. Giris

Giris boliimiinde, tezin konusu, amaci ve akademik ile uygulamaya yonelik onemi agik
ve anlasilir bir bi¢imde ortaya konulmalidir. Tezin arastirma problemi; ¢alismanin betimleyici
ya da acgiklayici nitelikte olmasina bagli olarak, soru ciimlesi veya hipotez ¢ergevesinde genel
bir a¢iklama ile ifade edilmelidir.

Tez ¢alismasina iligkin 6n bilgiler net sekilde sunulduktan sonra, arastirma probleminin
icinde yer aldigi konu hakkinda agiklayict ve biitiinciil bilgi verilmelidir. Bu kapsamda;
arastrma probleminin secilme gerekgesi, calismanin literatiire saglayacagi katki ve olasi

yenilikler belirtilmelidir. Ayrica konuya iliskin daha 6nce yapilmis ¢alismalarin hangi yonleri
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ele aldigina dair bir literatiir degerlendirmesi yapilmali ve ¢aligmada kullanilacak yonteme
iliskin genel bilgi sunulmaldir.
2.2.2. Genel Bilgiler

Aragtirma problemi ile ilgili alandaki mevcut literatiir ve verilmek istenen bilgiler bu
boliimde aktarilir. Tez konusunun niteligine, yapilan arastirmanin kapsamina ve tezin hacmine
bagli olarak, literatiir boliimii birinci, ikinci ve ii¢lincii diizey numarali alt boliimlere ayrilabilir.
Her alt boliim i¢in uygun bir baslik belirlenmeli ve alt bolimlerin numaralandirilmas: baglik
yapisma uygun sekilde yapilmalidir. Bu diizenleme, okuyucunun konuyu takip etmesini
kolaylastirir ve tez biitlinliigiinii korur.
2.2.3. Gere¢ ve Yontem

Tez calismasinda kullanilan gere¢ ve yontem, bilim dalma ve tez konusuna gore
sekillendirilir ve bu bdoliimde agik bir bigimde agiklanar.
Gerec: Arastirmada iizerinde calisilan veya ¢alismada kullanilan nesne, 6rnek, hasta grubu,
numune veya obje ile ilgili bilgiler bu baslik altinda sunulur. Materyalin 6zellikleri, elde edilis
bi¢imi, se¢ilme kriterleri ve kullanilma sekli ayrintili olarak agiklanmalidir.
Yontem: Arastirmanin amacina ulagmak i¢in kullanilan teknikler, yontemler ve prosediirler bu
alt boliimde belirtilir. Metot kapsaminda asagidaki bilgiler yer almalidir:
1-Arastirmanin tasarimi veya modeli (0rnegin betimleyici, kesitsel, deneysel, aciklayici vb.),
2-Orneklem veya calisma grubunun belirlenme kriterleri ve sayist,
2-Kullanilan 6l¢iim araglari, cihazlar veya testler,
3-Veri toplama siireci ve prosediirleri,
4-istatistiksel analiz ydntemleri ve veri degerlendirme kriterleri.
Bu boliim, aragtirmanin yenilik¢i yoniinii, gecerliligini ve giivenilirligini destekleyecek sekilde
net, anlasilir ve tekrarlanabilir olmalidir. Ayrica, gere¢ ve yontem agiklamalari, arastirmanin
bilimsel dogrulugunu okuyucuya gosterecek ayrintida sunulmalidir.
2.2.4. Bulgular

Bulgular boliimii, toplanan verilerin arastirmacinin amaci ve varsa gelistirilen hipotez(ler)

dogrultusunda sistematik olarak sunuldugu ve analiz sonug¢larmin agiklandig1 kisimdir. Bu
boliimde veriler, tablolar, sekiller veya grafikler araciligiyla agik ve anlasilir bir bicimde
gosterilmeli, tablo ve sekil bagliklar1 ile numaralandirma kurallarina uygun olmalidir. Analiz
sonuglary, ortalama, standart sapma, p-degeri gibi istatistiksel bilgilerle desteklenerek
sunulmali; ancak yorum veya degerlendirmeye girilmeden yalnizca veriler aktarilmalidir.

Bulgularm sunumu, arastirma sorusu veya hipotezlerle dogrudan iligkilendirilmeli ve



okuyucunun arastirma verilerini ve elde edilen sonuglart dogrudan gérmesi saglanmalidir.

Yorum ve tartisma ise bir sonraki boliimde ele alinir.

2.2.5. Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Tartisma bolimi, tezde elde edilen bulgularin literatiir igerigi dogrultusunda genel
olarak yorumlandigi, teori ve uygulamadaki dnemi ile dogruluk degerinin mantiksal bir sira
icinde ele alindig1 ve sonuglara baglandigi boliimdiir. Bu boliimde, arastirma bulgular1 6nceki
calismalarla karsilastirilir, benzerlikler ve farkliliklar ortaya konur ve sonuclarin anlami
aciklanir. Ayrica, elde edilen bulgulara dayanarak konu ile ilgili varsa oneriler ve ileri arastirma
konularina iligkin oneriler de bu bdliimde sunulur. Tartisma boliimii, ¢alismanin bilimsel
katkismi vurgulamak ve okuyucunun arastirma sonuclarinin baglamini anlamasimni saglamak
acisindan kritik oneme sahiptir.

2.3. KAYNAKLAR

"KAYNAKLAR" baghgi, biiyiik harflerle, sayfa {ist kenarindan 2,5 cm asagiya ve
ortalanarak yazilmalidir. Kaynaklarin gosterilmesi ve Kaynaklar dizini yazim plan1 kaynaklar
formatma uygun olmali ve her kaynagin yazarlarinin tiimiiniin adi, bashgi, kitap ya da dergi
adi, basim yili ve sayfasi belirtilmelidir. Kaynaklarin tiimii (kitap, dergi makalesi, vb.)ayni
formatta yazilmalidir ve mutlaka sira numarasi verilmelidir. Her kaynak ayr1 bir paragraf olacak
sekilde yazilmali ve paragraf aralarinda 6 nk aralik birakilmalidir.

Sekil 12. Kaynaklar sayfasi icin tiklayimiz.

Kaynak kapsami: Tez i¢inde atifta bulunulan her kaynak, mutlaka “KAYNAKLAR”

bolimiinde yer almalidir. Kaynaklar, metin iginde gegtigi siraya gore diizenlenmelidir.
Yazihm kullammmi: Kaynak gosterme ve kaynakca hazirlanmasinda AMA referans paketi
kullanilacaktir.

Metin ici atif kurallari: Metin ici atiflar ve “KAYNAKLAR” b liimiiniin yazimi tutarli olmali;
yalnizca tek bir bi¢im kullanilmali, karma kullanim yapilmamalidir. Kaynaklar, metin i¢inde
parantez i¢inde gosterilmeli: (1), (16) seklinde. Birden fazla kaynaga atif yapilacaksa,
numaralar kiiciikten biiylige siralanmali ve virgiille ayrilmalidir: (1-3, 8, 12).

Gazete makalelerinin kaynak gosterilmesi durumunda, gazete adinin yanisira, yayimlandigi
giin, ay ve yil ile sayfa ve silitun numaralar1 da belirtilmelidir. Yayimlanmamis tezlerin kaynak
gosterilmesi kitap Orneginde oldugu gibidir, ancak yayinevi yerine hangi iiniversitede ne tezi
olarak yapildig1 yazilmalidir. Internet veya elektronik ortamlarm kaynak gosterilmesi: (Yazar

ya da editor-eger biliniyorsa). (Degisiklik ya da tescil tarihi-eger varsa). Baglik (online, CD-
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ROM vb..-yayimlama ortami). Sayfanin yayimcisi. URL (protokol://Site/dizin/sayfa) (sayfaya
erigilen tarih Giin/Ay/Y1l) seklinde olmalidir.

Ornekler:

a-Dergi makalesi; Dergi makalesi, Ama Paket’te yazar(lar), yil, makale baslig1i, dergi ads, cilt,
say1 ve sayfa numaralar bilgileri girilerek tanimlanur.

Ornek: Keskek SO, Demirtas D, Uysal G, Basaran E. Sexual dysfunction in female subjects
with beta-thalassemia minor. Int J Impot Res. 2020;32(3):358-362. doi:10.1038/s41443-020-
0283-z

b-Kitap béliimii; Boliim yazari, yil, boliim bashgi, editor(ler), kitap adi, yaymevi ve sayfa
aralig bilgileri girilerek tanimlanir.

Omek: Keskek, S.0. (2021). Diabetes Mellitus. Keskek, S.0. (Ed.), Sorularla Diyabet ve
Kronik Komplikasyonlari (1. bs., ss. 1-8). Ankara: Medihealth Academy Yayincilik.

c-Kitap; Yazar(lar), yil, kitap adi, baski bilgisi, yaymevi ve basim yeri bilgileri girilerek
tanimlanur.

Ornek: Klinik Endokrinoloji ve Diyabet Dernegi. (2026). Tip 2 Diyabet Farmakolojik Tedavi
Kilavuzu (4. baski). Antalya: Kongre Kitabevi.

d-Tez; Tezler, yazar, yil, tez basligi, tez tiirii (yiiksek lisans/doktora), bagl olunan iiniversite ve
basim yeri bilgileri girilerek tanimlanir; kaynakca ve metin i¢i atiflar secilen yazim stiline gore
otomatik olarak olusturulur.

Ornek: Soyadi, Adinm bas harfi. (Y1l). Tez konusu (Yiiksek lisans/doktora tezi). Universite,
Basim yeri.

e-Gazete; Gazete makaleleri, yazar, yayin tarihi, makale baghgi, gazete ad1 ve sayfa numarasi
girilerek tanimlanir; metin i¢i atif ve kaynakea secilen yazim stiline gore otomatik olusturulur.
Ornek: Yazar Soyadi, Admin bas harfi. (Yil, Ay Giin). Makale bashgi. Gazete Adi, sayfa
numarast.

f-Internet kaynaklari; internet kaynaklari, yazar veya kurum adi, y1l, baslik, URL ve erisim
tarihi bilgileri girilerek tanimlanir; metin i¢i atif ve kaynakca secilen yazim stiline gore

otomatik olusturulur.

Ornek: Diinya Saglik Orgiitii. (2026). Web sitesi basligi veya adi. Erisim adresi:
http://www.who.int/en/ (Erigim tarihi: 25 Subat 2026).

g-Bildiri (ulusal veya uluslararasi kongrede sunulmus ve bildiri kitabinda yayimlanmus):
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Ornek: Keskek, S.0., Sahinoglu-Keskek, N., & Basdogan, B. (2016, December 5-7). Low
serum high density lipoprotein level is associated with proliferative retinopathy in patients with
diabetes mellitus. 6¢h International Conference on Diabetes and Endocrinology, Dallas, USA.
h-Sozliik ve benzeri kaynaklar; Sozliik, ansiklopedi ve benzeri basvuru kaynaklarinda madde
basligi, kaynak adi, baski bilgisi, sayfa aralig1 ve yaymevi bilgileri girilerek metin i¢i atif ve
kaynakga secilen yazim stiline gére otomatik olusturulur.

Ormnek: Yazar veya Kurum Adi (Yil). Madde bashgi. In Kaynak adi (Baski, ss. xx—xx).
Yayinevi.

Alt1 ve daha az yazarli makalelerde tiim yazarlar, yedi veya daha fazla yazarli
makalelerde ilk alt1 yazar listelenir ve ardindan ‘et al.” eklenir; metin i¢i atif ve kaynakga secilen
yazim stiline gore otomatik olusturulur.

Alt1 ve daha az yazar:

Soyadi, A., Soyadi, B., & Soyadi, C. (Y1l). Makale basligi. Dergi Adi, Cilt(Say), sayfa araligi.
Yedi veya daha fazla yazar:

Soyadi, A., Soyadi, B., Soyadi, C., Soyadi, D., Soyadi, E., Soyads, F., et al. (Y1l). Makale baslig1.
Dergi Ady, Cilt(Say1), sayfa aralig1.

2.4 EKLER

Bu boliime, EKLER yazisinin ortalanarak yazildigi bir kapak sayfasi ile baglanir.

Tezin ana boliimleri iginde yer almalar1 halinde konuyu dagitici, okumada siirekliligi
engelleyen nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar (bir formiiliin
cikarilisi, genis kapsamli ve ayrintili deney verileri, katlanmis olarak verilmesi gereken ¢ok
biliyiik boyutlu haritalar, 6rnek hesaplamalar ve bilgisayar programlar1 gibi) bu boliimde
verilmelidir. Bu boliimde yer alacak her bir agiklama i¢in uygun bir "baglik" secilmeli ve bunlar,
sunus sirasma gore EK 1, EK 2, EK 3, ... seklinde adlandirilmalidir. istenildigi takdirde tez
sahibinin kisa 6zge¢cmisi de bu kismin sonuna ayr1 bir ek numarasi verilerek eklenebilir. Metin
icinde eklere yapilan gondermeler (Bkz. EK ..) seklinde olmalidir. Her bir ek boliimii, sayfa
bast yapilarak baslamali ve sayfa numaralari, bir Onceki bolimiin sayfa numaralarmi
izlemelidir. Ekler, "ICINDEKILER" dizininde sirasiyla ve eksiksiz olarak verilmeli, ancak
sayfa numaralar1 gésterilmemelidir.

Diger Ekler (FLASH BELLEK-USB, CD-DVD vb.)

Aragtirma ile ilgili olarak boyutlari, nitelikleri ve/veya kapsamlar1 nedeni ile tez ile
birlikte sunulamayacak materyal tezden ayr1 olarak "EKLER" baglig1 altinda ve ayr1 bir kapak
veya uygun bir zarf ya da kutu igerisinde verilmelidir. Bunlarin iist kapak ve sayfa diizeni

tiimiiyle tez kapagiyla ayni olmalidir.
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2.5. OZGECMIS

Tezi hazirlayan uzmanlik 6grencisine ile ilgili bilgiler, OZGECMIS bashig1 altinda eklerden
sonra verilmelidir. Ozgegmis sayfasi tezin sayfa numarasi verilecek en son sayfasidir.

Ogrencinin; egitimi, mesleki ge¢misi, yayinlari, bilimsel/sanatsal faaliyetleri, &diilleri,
tiyelik bilgileri gibi bilgiler bu sayfada yer alir. Ozgegmiste yer alan her bilgi boliimii sayfada
sola yaslanmig olarak bagliklarla birbirinden ayrilir. Tezin sonunda yer alan 6zge¢misteki tarih
siralamasit bugilinden gecmise dogru olmali, 6zgegmiste yer alacak yaymlar kaynakca
kurallarina gore verilmelidir.

Sekil 13. Ozgecmis sayfasi icin tiklayimiz.
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3. YAZIM KURALLARI

3.1. Kullanilacak Kagidin ve Cildin Niteligi

Tezler, A4 boyutunda (21 cm x 29,7 cm) ve 80—100 g/m? gramajinda, mat beyaz birinci
hamur kagida basilmalidir. Baski islemi, metnin tiim bdliimlerinde netlik ve okunabilirlik
saglanacak sekilde gergeklestirilmelidir. Tezin asil niishas1 ve cogaltilmis kopyalari, baski
kalitesi bakimindan birbirinin ayni olmalidir. Tezler, {iniversite logosu renkli olacak sekilde
diizenlenmis beyaz karton dis kapak kullanilarak usuliine uygun bigimde ciltlenmelidir.
3.2.Yaz1 Tipi ve Boyutu

Tezler, Microsoft Word veya LaTeX yazilim programlar1 kullanilarak hazirlanmali ve
kagidin yalnizca tek yliziine basilmalidir. Tezin tiim boliimlerinde yazi tipi olarak Times New
Roman tercih edilmelidir. Metin icerisinde kullanilacak yazi karakteri standart (normal) ve 12
punto olmalidir. Tablo, ¢izelge, sekil ve gorseller ile dogrudan alintilarda yazi karakteri 10
punto olarak diizenlenmelidir. Genis veya uzun cizelgelerin tek sayfaya sigdirilmasi
gerektiginde, yazi punto bliytikliigli 8 puntoya kadar diistiriilebilir.

Metin i¢indeki bir diisiinceyi agiklamak amaciyla verilen dipnotlarda yazi karakteri
degistirilmemeli; punto biiyiikligli 9 punto olarak diizenlenmelidir.

Metin, dik ve normal yazi karakteriyle yazilmali; kalin (bold) yazi stili yalnizca
basliklarda kullanilmalidir. Noktalama isaretlerinden sonra (kesme isareti, parantez igi
kullanimlar, egik ¢izgi ve kisa ¢izgi haric) bir karakter bosluk birakilmalidir.

Italik yazi karakteri yalnizca gerekli durumlarda (Latince terimler, bilimsel
adlandirmalar, kisaltmalarmn ilk kullanimi, teori ve tanimlar vb.) kullanilmalidir. Bitki ve
hayvanlarin Latince adlariin yaziminda, ilgili bilim dalinin uluslararas: adlandirma kurallar1
esas almmalidir.
3.3.Kenar Bosluklarn ve Sayfa Diizeni

Tezin yaziminda her sayfada sayfanin sol kenarindan 3,5 cm, alt, iist ve sag
kenarlarindan ise 2,5 cm bosluk birakilmalidir (Sekil 2.1). Tez yaziminda paragraflar 1,25 cm

iceriden baglamalidir. Paragraf harici kalan satirlar, sol kenar boslugun bitiminden, paragraf
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girintisi olmadan baslamalidir. Tim satirlar, iki tarafa yaslanmali, metinde heceleme

yapilmamalidir.
2.5cm
3.,5cm 2,5cm
1[ 2,5cm
Sekil 2.1 Kenar bosluklar1 ve sayfa diizeni goriiniimii
3.4.Satir Aralhiklan

Ana metin yaziminda satir araligi 1,5 olarak belirlenmelidir. Sekil, tablo, resim ve harita

aciklamalari ile alintilar ve dipnotlarda satir araligi 1 satir olarak uygulanmalidir.

Birinci diizey bagliklarin {ist kisminda 18 nokta, alt kisminda 12 nokta; ikinci diizey basliklarin
ist kisminda 12 nokta, alt kisminda 6 nokta; diger diizeydeki bagliklar ile bunlar1 izleyen
paragraflar arasinda 6 nokta bosluk birakilmalidir. Metin igerisindeki paragraflar arasinda ilave
bosluk birakilmamalidir. Paragraflar her zaman iki yana yaslh bigimde diizenlenmelidir. Ekler
bdliimiinde sunulan bilgilerde (6rnegin program kodlar1 vb.) gerekli durumlarda yazi karakteri
10 punto, satir aralig1 ise tek satir (1,0) olarak ayarlanabilir. Ana bdliimlerin yazimma daima

yeni bir sayfadan baglanmalidir.
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3.5.Sayfalarin Numaralandirilmasi

Sayfa numaralari, kdgidin alt kenarlarindan 1,5 cm yukarida ve ortalanmis olmali, sayfa
numaralarin tiimii metin yazisi ile ayn1 karakterde ve 10 punto olmalidur.

Dis kapak ve i¢ kapak disinda tezin tiim sayfalar1 numaralandirilmahdir. I¢ kapagmn
ardindan gelen onay sayfasindan baslanarak tezin metin boliimiine kadar sayfalar araliksiz
olarak Romen rakamlari (i, 11, 1ii, 1v, V, Vi, ...) kullanilarak numaralandirilir.

Giris boliimii ile baglayan tez ana metni “kaynaklar” ve “ekler” sayfalari ile digerlerini
kapsayacak sekilde, sonuna kadar, 1, 2, 3... rakamlar1 kullanilarak numaralandirilmalidir.
Numaralama iglemi sekil, resim, sema. vb. sayfalari atlamadan araliksiz olarak siirdiiriilmelidir.

3.6.Boliim ve Alt Boliimler

Her bolim yeni bir sayfa ile baslamalidir. Tezin boliim ve alt boliimlerinin
belirlenmesinde gereksiz ayrintiya inilmemeli, boliim ve alt bolimlerinin birbirlerine gore
oncelik sirasina dikkat edilmelidir. Boliim ve alt boliim basliklar1 koyu puntolarla yazilmalidur.

Birinci diizey basliklarda, on iki (12) punto, biiyiik harflerle satir ortalanarak; ikinci
diizey basliklarda, her so6zciigiin ilk harfi biiyiik, digerleri kii¢iik harflerle iki yana yaslanmis
sekilde yazilmalidir. ikinci diizey basliklarda “ve veya ile”” vb. baglaglarin kullanilmasi halinde
bunlarin ilk harfleri de kiigiik yazilmalidir. Ugiincii diizey basliklarda, birinci sdzciigiin ilk harfi
biiyiik diger sdzciiklerin tiim harfleri kii¢lik yazilmalidir. Doérdiincii diizey basliklarin bulunmasi
halinde bunlar da iigiincii diizey basliklar gibi yazilmalidir.

Matematik ve istatistik anabilim dallarma ait tezlerde, 6rnek ve ispat ifadeleri
aciklandiklar1 metin igerisinde yer alacak ve ayr1 bir boliim olarak gosterilmeyecektir. Ornek
ve ispat ifadeleri, italik ve kalin (bold) yazi stili kullanilmadan; tanim, lemma ve teorem
ifadeleri ise normal yazi stilinde ve kalin (bold) punto ile yazilmalidir.

3.7.Dil ve Anlatim

Tez yaziminda, Tiirk Dil Kurumu’ nun Yazim Kilavuzu’ na ve Giincel Tiirk¢e Sozliik’
te belirtilen kurallara uyulmalidir. Tez kolay anlagilir bir Tiirk¢e ve arastirma alanma uygun,
bilimsel bir dille yazilmalidir. S6z konusu sozliikkte bulunmayan sozciik, deyim ve terim
kullanilmas1 durumunda; anlamlarmin agiklamasi da verilmelidir. Tezlerde iiglincii sahislar
agzindan anlatim (kisisel olmayan) kullanilmalidir. Bu nedenle anlatimda 1. tekil ve 1. cogul

kisi zamirleri kullanilmamalidir. Gerekli durumlarda yazar kendisinden “arastirmaci”, “yazar”

gibi ifadelerle s6z eder veya edilgen climleler kullanabilir.
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Calismada genel olarak genis veya ge¢mis zamanl ifadeler tercih edilmelidir. Metin
icinde kisaltma yapilacaksa ilk kullanimda kisaltma parantez icinde verilmeli, sonraki
kullanimlarda sadece kisaltmaya yer verilmelidir. Tez konusu agisindan 6nemli olan terimler,
tezin tiimiinde ortak anlam tagimali ve bu anlami1 yansitmalidir.

3.8.Tez Bash@

Tez basghgi tezin konusunu, yani arastrma problemini acik ve anlagilir bicimde
yansitmalidir. Baslik, {i¢ satir1 asacak kadar uzun, anlagilmasi gii¢ veya asir1 genel ifadeler
icermemelidir. Baglik, konuyu ifade edemeyecek kadar kapali ve kisa olmamalidir. Tez

basliginda semboller ya da standart olmayan karakterler bulunmamalidir.

3.9.Kimyasal Madde isimleri ve Terimlerin Yazilis1

Metinde gegen kimyasal madde isimleri ve terimler Tiirk¢e yazilmalidir. Zorunlu olarak
yabanci dilde yazilmasi gerekli kelimeler italik olarak yazilmalidir.

Ornek:

ven

* Kortizol, hipotermi, trombositopeni, siyatik sinir, klostridiyum, subklavyan

* Paslanmaz ¢elik telden pull-out dikis uygulamasi tercih edilen bir yontemdir.
3.10. Kisaltmalar ve Simgeler

Tezde, standart kisaltmalar disindaki kisaltmalar ancak ¢ok gerekli olduklari durumlarda
yapilmalidir. Cok kullanilan, birden fazla sozciikten olusan terimler i¢in bas harfleri kullanarak
kisaltma yapilabilir. Bu durumda yapilan kisaltma ilk gegtigi yerde parantez igerisinde, yalnizca bir
kez aciklanmalidir. Kisaltmalar ve simgeler (Orn., a, b, t, D, AKS) "Simgeler ve Kisaltmalar"
dizininde ayrica verilmelidir.

Birden fazla sozciigiin bas harfleri kullanilarak yapilan kisaltmalarda araya nokta
konulmamalidir (TUBA, GKC, EKG gibi). Kisaltmalar, terimlerin Tiirk¢elerine gore yapilmalidir
ancak yerlesik yabanci dilden kisaltmalar olduklar1 gibi alinabilirler (AIDS, ARDS, FDA gibi).
Anatomik terimlerin uluslar arasi kisaltmalar1 kullanilmalidir. Orn., Bkz., vb., gibi terim olmayan
kisaltmalarin sonuna nokta konulmalidir. Olgii birimleri metrik sistem ve uluslararasi iinite
sistemine uygun kisaltmalarla verilmelidir. Birimlere iliskin kisaltmalarin sonuna nokta
konulmamalidir.

Ornek: e ... gelisimsel kal¢a c1kigi(GKC)
3.11. Kaynak Gosterme

Tez i¢inde gosterilen her kaynak, kaynaklar dizininde mutlaka bulunmalidir. Kaynaklar numara

verilerek belirtilmelidir. Kaynak numaralar ilgili climle sonuna parantez i¢inde yerlestirilmelidir.

Birden ¢ok kaynaga atif varsa; (7, 18, 20-22) seklinde olmalidir. Burada "20-22", 20. kaynaktan 22.
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kaynaga kadar olan {i¢ yaymi kapsamaktadir. Yazar adina atifta bulunuluyorsa, kaynaklar yazar
adindan hemen sonra parantez i¢inde numara olarak verilmelidir. Iki yazarl eserler kaynak
gosterildiginde, yazar soyadlar1 arasina "ve" sdzciigii konulmalidir. Ikiden fazla yazarh eser kaynak
gosterildiginde, ilk yazarin soyadindan sonra "ve arkadaslar1" anlamina gelen "ve ark." Kisaltmasi

kullanilir.

3.12. Gorsel Nesnelerin Yerlestirilmesi

Tez kapsaminda yer alan ¢izelge ve tablolar “Tablo” basligi altinda; fotograf, optik
mikroskop goriintiisii, bilgisayar ¢iktisi, grafik, histogram, akis semasi, organizasyon semasi ve
benzeri gorseller ise “Sekil” basligi altinda degerlendirilir. Gorsel nesneler sayfaya ortali
olarak yerlestirilmelidir. Gorsel nesnenin agiklamasi tek satirdan olusuyorsa ortali; birden fazla
satirdan olusuyorsa iki yana yasli olarak yazilmahidir. Tez i¢inde, sayfa kenar bosluklarini agsan
gorsel nesneler kullanilmamalidir. Sayfa boyutlarini asacak genislikteki gorsel nesneler,
birbirini izleyen ayr1 sayfalara dikey veya yatay olarak yerlestirilmelidir. Bu sayfalar, ilgili
gorsel nesneye metin i¢inde ilk kez atif yapilan bolimden hemen sonra yer almalidir. Bu
durumda sayfa kenar bosluklar1 korunmali, sayfa numarasi standart konumunda birakilmali ve
gorsel nesne sol kenara yasli olarak yerlestirilmelidir. Tez i¢erisinde sayfa boyutunu asan birden
fazla gorsel nesne bulunmasi durumunda, bu gorseller tezin son boliimiinde “Ekler” bashigi
altinda da sunulabilir.

Tablo basligi, tablo sinirlarini agsmayacak sekilde tablonun iist kismina; sekil bashgi ise
seklin altma yazilmalidir. Gorsel nesne agiklamasi ile tez metni arasinda 1,5 satir araliginda
bosluk birakilmali ve agiklama metninin sonuna nokta konulmamalidir. A¢iklamanin bir satir1
asmas1 durumunda, acgiklama metni 1 satir aralig1 ile yazilmalidir. Tablo i¢indeki metinlerde
tezde kullanilan yazi tipi korunmali ve harf biliyiikliigii 10 punto olmalidir. Genis veya uzun
tablolarin tek sayfaya sigdirilmasi gerektiginde harf boyutu 8 puntoya kadar diistiriilebilir.
Gorsel nesneler ve tablolar her ana bolim icerisinde birbirinden bagimsiz olarak
numaralandirilmalidir. Ornegin; birinci béliimde yer alan tablolar ve sekiller Tablo 1.1., Tablo
1.2., Sekil 1.1., Sekil 1.2. seklinde; tiglincii boliimde yer alanlar ise Tablo 3.1., Tablo 3.2., Sekil
3.1., Sekil 3.2. bigiminde numaralandirilmalidir. Tez metni i¢inde ilgili tablo ve/veya sekle atif
yapilirken “Tablo 3.1°de verilmistir” ya da “Sekil 4.2°’de gosterilmistir” seklinde ifadeler

kullanilmalidir.
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Tablo 2.2 Gruplarin biyokimyasal verilere gore karsilagtirilmasi

Kontrol Hipotiroidi Hipertiroidi p

Insiilin Direnci 49 (%49) 22 (%A44) 20 (%40) 0,563
Siklig

HOMA-IR 3,5+3,7 2,7£2,1 2,9+3,1 0,207
Aglik insiilin

(mcU/ml) 13,7+11,2 12,4+14,3 11,8+10,4 0,638
Aclik glukoz

(mg/dL) 95,1£12,3 98,6+14,2 96,3+12,0 0,290

Tablo numaras1 ve basligi, tablonun {ist ¢izgisinden 1 satir arali1 yukarida yer almalidir.
Diger gorsel nesnelerin numaralar1 ve aciklamalari ise gorsel nesnenin sol alt kenarindan 1 satir
aralig1 asagida yazilmahidir. Baslik ve aciklamalarda yalnizca ilk kelimenin ilk harfi biiytik,
diger kelimelerin ilk harfleri kii¢iik olacak sekilde yazim kuralina uyulmalidir. Birbiriyle iligkili
gorsellerin birlikte sunulmasinin gerekli oldugu durumlarda, ilgili gorseller (a), (b), (¢), ...
seklinde harflendirilerek siralanmalidir. Bu tiir gorsellere tek bir sekil numarasi verilmeli;
aciklama kisminda ise (a), (b), (¢), ... ile belirtilen her bir gorsel ayr1 ayr1 tanimlanmalidir.

Fotograflar tezin biitlin niishalarinda orijinal renginde taranarak sayfaya

yerlestirilmelidir.
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Sekil 2.2 Magnezyum diizeyleri ile FSFI skorlar1 arasindaki korelasyonu gosteren sac¢ilim diyagrami
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3.13. Dipnot Aciklamalar

Gerekli goriildiigli ve agiklama yapilmasinin uygun oldugu durumlarda dipnot
kullanilabilir. Dipnotlar, sayfanin alt kisminda, metin hizasi siirlar1 icinde ve metinden dipnot
cizgisi ile ayrilmig alanda yer almalidir. Dipnot metni, tezde kullanilan yazi karakteri ile ayn1
olmaly; tek satir araliginda ve 9 punto biiyiikliigiinde yazilmalidir. Dipnotlar rakamla (%2 3,
...) numaralandirilmalidir. Dipnot numarasi ile dipnot metni arasinda bosluk birakilmamali ve
herhangi bir noktalama ya da belirtme isareti kullanilmamalidir.

Her sayfada dipnot numaralandirmasi yeniden baslatilmali ve (%3, ...) seklinde
siralanmalidir.

3.14. Formiiller

Her tiirlii biyokimyasal formiil ve matematik denklemleri ile ilgili ifadeler acik ve
anlagilir bicimde yazilmalidir. Bu numaralar [(1.1), (1.2), ..., (2.1), (2.2),...] seklinde satirin en

sagina yazilmalidir.

n

(x+a)* = Z (Z)xkan‘k 2.1)

k=0
Formiil ile metinler arasinda 6 nk bosluk birakilmali, formiiller sayfanin ortasinda yer almalidir.

Formiillere ait numaralar, formiiliin oldugu satirda, sayfanin sag kenarindan 2.5 cm igeride

kalacak sekilde parantez igerisinde yazilmalidir.
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Bos Tez Sablonu icin tiklayiniz.
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https://tip.alanya.edu.tr:9512/media/tuepxv4p/bos-yazim-kilavuzu-4-1-1.docx

